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Handehygiene-Plan

Was? Wie? Womit? Wann?
MaRnahmen Durchfiihrung Praparat/Produkt Haufigkeit
SChUtZ Produkt entnehmen und griindlich in ~ W/O-Emulsionen: Vor einer die Haut belastenden
die sauberen, trockenen Hande farbstofffrei: Tatigkeit.
einreiben. Baktolane protect
Hautschutzprodukte sind kein Ersatz
Dabei mit dem Handrlicken beginnen ~ W/O-Emulsionen: fiir Schutzhandschuhe!
ﬁ und besonders auf Fingerzwischen- farbstofffrei- und parfimfrei:
raume und Nagelbetten achten. Baktolane protect* pure
Handschuhe stets mit vollstandig Je nach Arbeitsbereich: allergenarme, ~ Bei mdglichem Kontakt mit
HandSChUhe trockenen Handen anziehen. maglichst ungepuderte, flissigkeits-  erregerhaltigem Material (Blut,
Tragedauer nach Herstellerangaben bzw. chemikaliendichte Schutzhand-  Sekrete, Ausscheidungen).
beachten. schuhe
z.B. puder- und latexfreie Bei allen Arbeiten mit Desinfekti-
Beschddigte bzw. von innen feuchte Nitrilhandschuhe: ons- und Reinigungslosungen.
Handschuhe schnellstméglich Peha-softe nitrile fino, (Achtung: Handschuhstulpen
wechseln. Peha-softe nitrile white, umschlagen!)
Peha-softe nitrile pf,
Peha-softe nitrile guard
.. Prdparat in die trockenen Hande Sterilliume VOR
HyglemSChe gech)en und sorgfaltig iber die gesamte ~Einwirkzeit: 30 Sekunden + Bewohner-/ Patientenkontakt

Handedesinfektion
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Reinigung

<z

Pflege
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Dieser Plan entspricht unserem heutigen Wissensstand. BGR 250, TRGS 531, Gefahrstoffverordnung,
Biostoffverordnung sowie Richtlinie ,Handehygiene” des RKI wurden mit Stand 2005 beriicksichtigt.
Unsere Empfehlungen sind unverbindlich und keine Zusicherung. Sie schlieRen die eigene Priifung fiir

die beabsichtigten Zwecke nicht aus.

Einwirkzeit hinweg bis zu den
Handgelenken kraftig einreiben.

Bei der Desinfektion gezielt die Finger-

kuppen und Handflachen, insbeson-
dere die Daumenpartien, behandeln.

Hande iiber die gesamte Einwirkzeit
feucht halten.

Hande mit Wasser anfeuchten, Produkt

entnehmen und aufschaumen.

Anschliefend Hande griindlich
abspiilen und mit Einmalhandtuch
trocknen.

Produkt aus Spender oder Tube
entnehmen und griindlich in die
sauberen, trockenen Hande einreiben.

Dabei mit dem Handrlicken beginnen
und besonders auf Fingerzwischen-
raume und Nagelbetten achten.

PAUL HARTMANN AG, 89522 Heidenheim, www.hartmann.info

farbstoff- und parfimfrei:
Sterilliume classic pure
Sterilliume med

Einwirkzeit: 30 Sekunden

bei mutmaRlicher oder wahrschein-
licher Viruskontamination:
Sterilliume Virugard

Einwirkzeit: 2 Minuten

farbstofffrei:
Baktoline sensitive

farbstoff- und parfiimfrei:
Baktoline pure

W/0-Emulsionen farbstofffrei:
Baktolane balm

Baktolane cream

farbstoff- und parfiimfrei:
Baktolane balm pure
0/W-Emulsionen farbstofffrei:
Baktolane lotion

farbstoff- und parfiimfrei:
Baktolane lotion pure
W/O/W-Emulsionen:
farbstoff- und parfimfrei:
Baktolane protect* pure

- aseptischen Tatigkeiten am
Bewohner / Patienten.

NACH

« Kontakt mit potenziell infektiosen
Materialien

« Bewohner- / Patientenkontakt.

Bei tatsachlicher wie fraglicher

Kontamination der Hande mit

erregerhaltigen Materialien.

Auch bei Benutzung von Handschuhen!

Vor Dienstbeginn.
Bei Verschmutzung.

Nach einer die Haut belastenden
Tatigkeit.

Inshesondere vor Arbeitsbeginn,
in Pausen und nach Arbeitsende.

Wir forschen fiir den Infektionsschutz.
Tel. +49 40 54006-111, Fax-777
contact@bode-science-center.de
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Remlgung entnehmen und aufschaumen. Bei Verschmutzung.

AnschlieRend Hande griindlich
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Pﬂege entnehmen und griindlich in die Tatigkeit.
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